AFRO LUNCH

KW 44/ 26.10. - 30.10.2026 VON 11:30 BIS 14:00
zwei Gange 14,90

Lunch Espresso 1,00 / Homemade Ice Tea 0,25 zum Lunch 2,00

Champignoncremesuppe () oder kleiner Salat

Rosa gebratenes Hiftsteak auf schwarzem Risotto und Ofentomaten (.0,
oder
Lauwarmer Afro Spice Harissa Linsensalat mit Tempura Tofu (LA

MITTWOCH

Gemisesuppe mit Croutons (.ac) oder kleiner Salat

Huhnerbrustfilet auf KichererbsenKirbisgemise und Joghurt )
oder
Pasta mit Afro Spice Ras el Hanout Gemisesugo 4.c.c

DONNERSTAG

linsen-Tomatensuppe 1 oder kleiner Salat

Afro Spice Dukkah Reisfleisch mit Paprika, Erbsen und Sauverrahm Dip o)
oder
Gerosteter Blumenkohlsalat mit Cashewkernen und Granatapfel (.0)

Huihnersuppe mit Kurkuma Frittaten (a,.c.c,0 oder kleiner Salat

Gebratenes Saiblingsfilet auf Afro Spice Chakalaka Karottencreme und
Pefersilien Kartoffeln pney
oder
StPkartoffelgnocchi in pikanter Tomatensauce mit Ofenmelanzani i.c.cl



